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AJUNTAMENT
DE MARTORELL

LAjuntament de Martorell ha posat en
marxa el Pla Local d’Inclusi6 i Cohesi6
Social amb l'objectiu de lluitar contra I'ex-
clusié de tots aquells collectius o indivi-
dusmésvulnerables. Aquestainiciativa,que
ha assumit la Regidoria de Serveis Socials
amb la Creaci6 de I'Oficina Técnica del Pla
d’Inclusid, va comencar a caminar a finals
de I'any passat.

La realitat social actual és molt com-
plexa, sén molts els canvis que ha viscut
lanostrasocietatenl’dltimadecadaique
han generat noves necessitats. La tasca
del Pla d’Inclusié de Martorell és treba-
llar per garantirlainclusio i la cohesié en
elmunicipi,ambaccionstransversalsicoor-
dinades amb la resta de departaments i
serveis locals.

Un dels col-lectius que requereix espe-
cial atenci6 és el de la gent gran. Des de la
responsabilitat del govern municipal, ésun
dels nostres principals objectius i compro-
misos garantirla millorqualitat devida pos-
sible per a la gent gran de Martorell. Per
aquest motiu, hem encarregat I'elabora-
ci6 del document que aqui es presenta.

Lesactuacionsque obtenen bonsresul-
tats sén aquelles que s’adapten millor a
I'especificitat del context en el qual s’a-
pliquen. Aquest document ens permet
coneixer quina és la situacioé de la gent
grandel municipiial mateix temps deixa
entreveure accions que poden millorar-ne
la situacié.

Aquesta analisi no s’hauria pogut dur
a terme sense la col-laboracié de profes-
sionals de 'Ajuntament i agents del ter-
cer sector, ides d’aquivull agrair I'interes
ilaimplicacio detotsels que hanenriquit
aquest document.

No n’hi ha prou amb paraules, hem de
tenir present que el benestar de la gent
grande Martorellésunatascaqueensimpli-
caatots.Lagent granhadetenirun paper
actiu en la nostra comunitat, no hem d’o-
blidarquel'esperancadevida éscadavega-
damajoritambésénmillorslescondicions
fisiques i psiquiques de les persones que
afronten la jubilacié. Cal modernitzar els
serveisqueelsoferimialhoraserconscients
del bagatge que a tots els nivells pot apor-
tar aquest collectiu.

Salvador Esteve i Figueras
Alcalde de Martorell



a transformacié demografica i

social és una constant en el con-

text social actual. L'Administracié

i la ciutadania s'han d'adaptar als

canvis a mesura que aquests apa-
reixen. Perd no sempre és facil, hi ha grups
i col-lectius perals quals el canvi pot repre-
sentar un factor de risc davant I'exclusié
social. Martorell és un municipique ha sofert
moltes transformacions en un breu peri-
ode detemps. Unad'elles és I'envelliment
i sobreenvelliment d'una part de la seva
poblacié.Aquest diagnostic pretén detec-
tar quins son els factors que permeten la
inclusiéila participacié de la gent granen
elterritori. Aquestaliniaens permetratre-
ballar desd'un punt de vista apreciatiu en
el futur. Al mateix temps, volem coneixer
els factors de risc que fan més vulnerable
la gent gran del municipi, per treballar-hi
i millorar-ne la qualitat de vida.

Paraules Clau: transformacié demografica,
inclusié social, envelliment, sobreenvelli-
ment, soledat, participacio, cohesio6 social,
vulnerabilitat, risc social, exclusié social.
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INTRODUCCIO

rran de les incorporacions de
nousfenomens personals, fami-
liarsisocialsalarealitatdel nos-
tremunicipi,desdelaRegidoria
de Benestar Social i els Serveis
Socials Basics detectem la necessitat de
treballar per a la inclusié i cohesio social
des d’una nova perspectiva.

Amb I'objectiu de generar noves linies
de treball que incorporin elements de
transversalitaticoresponsabilitatentreels
diferents agents implicats al municipi, es
desenvolupa el Projecte del Pla d’'Inclusio
i Cohesié Social de Martorell. Emmarcat
en el diagnostic general del municipi,
actualment s’esta elaborant un diagnos-
ticdelesrealitats socials de Martorell que
permetra larealitzacio i presentacié d’a-
questPla. Desdels Serveis Basics d'Atencio
Social hem detectat la necessitat d’ana-
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litzarlasituacié devulnerabilitatiriscd’ex-
clusié social de la gent gran a Martorell.

El primerapartatdeldiagnosticse cen-
tra en l'elaboracié d’un marc teoric que
ens permet la contextualitzacio del nos-
tre objecte d’estudi: la gent gran a
Martorell. En segon lloc, presentem els
objectius com a punt de partida per ini-
ciareldiagnostic.Entercerlloc,expliquem
quina ha estat la metodologia utilitzada
i nargumentem I’ds. En quart lloc, pre-
sentem el resultat de I'analisidel conjunt
dedadesobtingudes. Finalment, mostrem
les conclusions que hem elaborat al llarg
de tot el procés.

Consideremimportantremarcarquela
finalitat dltimad’aquestdiagnosticés ser-
vircoma puntde partida peraltreball con-
juntenlamilloradeles condicionsdevida
de la gent gran de Martorell.



2

OBJECTIUS

17y m

| =



OBJECTIUS

Coneixer la realitat de la gent gran de - Descriure, en el context poblacional de

Martorell per promoure i desenvolupar Martorell, caracteristiques demografi-

idees i estrategies inclusives de futur. ques de la gent gran (edat, sexe, distri-
bucié geografica...).

-Fervisiblequelagentgrannoésun col-lec-
tiu homogeni.

- Detectar quines sén les necessitats de la
gent gran a Martorell.

-Elaborarunpronosticquedoniuneslinies

estratégiquestantaprofessionalscoma
ciutadans per actuar amb la gent gran.
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MARC TEORIC

Is plans d'inclusié i cohesié social

espresentenalaCimeradelLisboa

2002 com una estratégia de la

Unié Europea en materia de poli-

tica social, per fer front ala diver-
sificacié de la precarietat, la vulnerabilitat
social i les trajectories de I'exclusié social.
TalcomelsdefineixI'Institut de Governacié
i Politiques Publiques (IGOP)*, els plansd'in-
clusi6 i cohesié social son instruments
transversals de planificacié de les politi-
ques socials i de benestar a mitja i llarg
termini,queesfonamentenen graus diver-
sos d'interacci6 entre LAdministracié i el
tercer sector.

Actualment, estem en el marc del Pla
d'Inclusi6iCohesié Sociala Catalunya 2006-
2009. L'any 2006, el Departament de
BenestariFamilia (actualment Departament
d'Acci6 Social i Ciutadania) va impulsar el
Programa peral Desenvolupament dePlans
Locals de la Generalitat de Catalunya; en
aquell moment es van atorgar recursos
financersitécnicsa 12 municipis catalans,
i en el 2007 se n'hi van afegir 8 més.
Martorell s'hi va incloure en aquest segon
periode.

La voluntat dels plans locals per a la
inclusié i cohesid social és que des de I'a-
reamunicipals'elaborinestratégies pertal
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de palliar i prevenir la vulnerabilitat i el
riscd'exclusié social. L'orientacio metodo-
logicadelaqual parteixen és el fomentde
la transversalitat, el treball en xarxa, I'o-
rientacié apreciativa, la coresponsabilitat,
la participaciéil'enfocament multidimen-
sional.

Dintre d'aquest context, des de la
Regidoria de Benestar Social i els Serveis
Socials Basics de Martorell s'impulsen
programes i accions per fer de Martorell
un municipi més inclusiu i cohesionat. El
municipi que volem és aquell en qué les
desigualtats socials siguin les minimes, es
fomenti la participacié ciutadanaien qué
totselshabitants puguingaudir plenament
de tots els ambits en condicions d'igual-
tat i diversitat.

Per tal d'entendre el context social de
Martorell, cal dir que la industria és un sec-
tor clau que explica l'elevat creixement
demografic experimentat pel municipi,
sobretot a partir de la década dels 60. Entre
els anys 501 60 es van construir a Martorell
1.500 habitatges nous i es van desenvolu-
par barris com El Pla, Buenos Aires o Cami
Fondo, cosa que va fer que al 1960 s'arribés
als8.000 habitants”. Aquestasituaciddecrei-
xementesvamantenirfinsalsanys80,quan
es va produir un cert estancament. A partir
dels anys 90 es va tornar a produir un crei-
xement espectacular, en aquest cas vincu-
lataldesenvolupamenturba,associatal pro-
cés d'expansié industrial i I'elevat preu del
sol a la ciutat de Barcelona. En els darrers
anysl'augmentdelapoblaciétéaveureamb
elsaldomigratori,en una proporciédel 30%.

Acausade l'important teixit productiu
de Martorell, la taxa d'envelliment de la
poblacié és inferior al del conjunt de
Catalunya. De totes maneres, la distribu-
cié perbarrisdelapoblaciéjove noéshomo-
genia. Els barrisamb una major proporcié

Els plans locals d'inclu-
5i6 com a articuladors de
xarxes d'agents locals dper

la inclusié; Anna Obradors
Institut de Govern i
Politiques Publiques
Universitat Autonoma de
Barcelona (IGOP).

Algunes d'aquestes
dades estan extretes del
Pla d’Accio Ambiental de
Martorell 2006.

Ramona Lucas i Antoni
Salva; Qualitat de vida de
les Persones Grans a
Catalunya. Fundacio Viure
i Conviure, Caixa
Catalunya Obra Social.



Shanas, Ethel: The
unmarried old person in
the United States. Living

arrengement and care in
illness, myth and fact. Int
Soc Science Research
Seminary Gerontol.,
Markaryd, Sweden, 1963).

Joan Subirats és cate-
dratic de Ciéncia Politica
de la Universitat
Autonoma de Barcelna.
Fragment extret de
“Desvelos educativos”, arti-
cle publicat a El Pais,
4d'octubre de 2007.

de persones més grans de 65 anys son:
BuenosAires,EIPlaiLaVila. ACan Carreres,
Can Bros i Les Bobiles la franja mitjana de
poblacié esta bastant per sobre de la mit-
jana. Per altra banda, als barris de Cami
Fondo i Torrent de Llops predominen els
ciutadans menors de 25 anys. Al llarg del
diagnostic presentarem de forma detalla-
da la situacié actual de la gent gran a
Martorell, tant pelquefaaaspectesdemo-
grafics com socials i de qualitat de vida.

Tal com es presenta a Qualitat de vida de
les persones grans a Catalunya”, a I'Estat
espanyolia Catalunya 'esperanca de vida
en néixer s'ha incrementat de manera
notablealllargdel segle passat.L'esperanca
devidaaprincipisdelsegle XX erade menys
de 40 anys, mentre que a finals del segle
era gairebé de 80 anys. L'augment de I'es-
perancadevidailadisminuci6é de lestaxes
de natalitat, provocades per la millora de
les condicions sanitaries i alimentaries, té
comundels seus principals efectes I'enve-
lliment de la poblacié. D'aquesta situacié
esdesprénunincrementdeles necessitats
socials de la gent gran. Aixo fa que hi hagi
una major demanda de recursos socials,
medics i, en definitiva, de tots aquells que
donincapacitatd'autonomiaipertantdis-
minueixin el risc de vulnerabilitat social.

L'envelliment de la poblacio, genera
algunes tensions, ja que cada vegada un
menor nombre de persones actives en el
mercat laboral ha de sustentar un major
nombre de persones dependents.

El terme gent gran és un terme antro-
pologicosocial quefareferénciaala pobla-
cio de persones de 65 anys o més. En els
darrers temps han aparegut diverses teo-
ries que pretenen fomentar una major
inclusié de la gent gran, les quals entenen
que la tercera edat esta construida social-

mentipretenen trencarambtots els este-
reotips que giren entorn d'aquest concep-
te. Shanas?, partint d'aquesta idea de la
construcci6 social, considera que els con-
ceptes discriminats i exclusius sobre la
gentgran poden sermodificatsentantque
son creats socialment.

Seguint aquesta mateixa linia, des del
Pla d'Inclusié i Cohesié Social de Martorell
volem fer visible que les necessitats de la
gent gran noson iguals per a totes les per-
sones queformenaquest col-lectiu. Pertant,
les respostes nopoden serhomogenies. Tal
com apunta Joan Subirats”, les respostes
que s'han de donar han de seguir un prin-
cipi d'igualtat i diversitat. “..en el plano de
los valores, no podemos seguir defendien-
do la peregrina idea que igualdad y diver-
sidad son temas antagénicos. Lo contrario
de igualdad es desigualdad, y lo contrario
de diversidad es homogeneidad.” En defi-
nitiva, les respostes a formular des de tots
els agents implicats en I'atencio6 a la gent
ganielconjuntdelasocietat, shandedonar
en funcié de les seves necessitats.
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METODOLOGIA

L'Analisi de fonts secundaries consisteix a
recopilar i interpretar tota aquella infor-
macié disponible que pot ser util peral'e-
laboracio del diagnostic.

Analisi documental: Martorell €s un muni-
cipi en qué s'han fet molts plans i diagnos-
tics. Per tal de fer utils totes aquestes dades
ja extretes, la primera fase del diagnostic
de la gent gran de Martorell ha consistit en
I'analisi i la recopilacié de dades de tots els
plansidiagnostics préviamentelaborats.Els
principals documents consultats han estat:
MemoriadeServeis Socials 2007, Plade Salut
de Martorell, Pla d'Accié Ambiental, alguns
documents del Projecte de Llei de Barris, Pla
d'Accié Cultural de Martorell...).

Analisi demografica: la recerca, recopila-
cié i analisi de dades demografiques de
Martorell extretes de diverses fonts (Padrd
Municipal de Martorell, IDESCAT, Centre
d'Estudis Demografics de Catalunya...),ens
ha permes tenir una visié clara de I'evolu-
ci6 demografica a Martorell.

L'Elaboraci6é de fonts primaries sorgeix
com a resposta a les necessitats d'analisis
d'informacié del diagnosticque nohanestat
préviament elaborades.

Treballde camp: ha consistitarealitzarvisi-
tesalsdiferentscentresderecursos iequi-
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paments que treballen de forma directa o
indirecta amb gent gran.

Entrevistesatécnicsdel'Ajuntament:hem
entrevistatelstécnicsdel'Ajuntamentque,
deformadirectaoindirecta, treballenamb
gent gran. Aixo ens ha permeés veure qui-
nessonles problematiquesipotencialitats
que es detecten pel quefaalagentgrana
Martorell i ens ha orientat a I'hora d'ela-
borar-ne el mapa de recursos.

Entrevistesa professionals:hemrealitzatun
total de 24 entrevistes a professionals que
treballen de forma directa o indirecta amb
gent gran des de I'ambit municipal, el sec-
torprivatil'ambitassociatiu. Concretament,
elsentrevistat provenen de: 5 professionals
de Serveis Socials Basics, 1 de |'Area Basica
de Salut, 3 del Patronat de Serveis Socials, 2
del Patronat d'esports, 1 del Patronat de
Cultura, 2 del Departament de Salut, 1 de
Martorell Gestié del SOl Empresa Municipal,
1responsabledel PuntOmnia, 1Sociosanitari
Sagrat Cor, 1 de Caritas, 1 de AFASM, 1 d'Arc
de Sant Marti, 1 de Creu Roja, 2 Residéncies
deGentGranilPoliciaMunicipal.Lesentre-
vistes, ens ha permes veure com treballen
aquests agents socials i quines problemati-
quesipotencialitats detecten des delaseva
perspectiva.

Prondstic de futur: I'Gltima fase del diag-
nostic ha consistit a elaborar una projec-
ci6 de poblacié fins al 2015 a través d'es-
tadistics demografics i una projeccio de
tendencies de futur a partird'una roda de
futur (estadistics socials) fins al 2020.
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5.1. ANALISI DEMOGRAFICA

continuaci6 presentem lesdades

demografiques de Martorell.

Aquestes han estat elaborades

apartirdelPadré Municipal,que

recull les dades segons els dis-
trictes electorals, els qualses divideixen en
seccions. Per tal que els resultats siguin
representatius de les diferents realitats de
Martorell, hem realitzat I'analisi a partir de
la suma de seccions, fent la maxima apro-
ximacidd'aquestasumaallarealitatdelsbarris
del municipi.

Al llarg d'aquest apartat, es mostra la
formaen la que estaorganitzadala pobla-
cidde Martorell, peredats, sexe, seccid elec-
toral i lloc de naixement. Per tal d'aconse-
guir una interpretacio més completa, es
comparen les dades de Martorell amb les
de la resta de Catalunya.

Al'actualitat (juny 2008), la poblacié de
Martorell ésde 27.191 habitants. Aquesta
s'haincrementatenels ultimsdeuanysen
un 30%, ja que ha passat de 18.916 habi-
tantsl'any 1998 a27.191 habitantsel 2008.

Si observem el grafic 1 podem compro-
var de quina manera esta distribuida la
poblacié de Martorell per sexe i edat. La
franja d'homes més poblada és la que va
dels30als 34 anys: 6,05% respecte al total
d'homes (1.644),seguida perladelshomes
dels35als39anysambun5,818% (1.581).
La major part de la poblacié masculina es
concentraentreels 25iels45anysirepre-
senta un 21,18% del total de la poblacié
(5.759 homes). La franja d'edat en la qual
trobem menys homes és la que correspon
alagentgran,enquéa partirdels 80 anys
es produeix una disminucié molt impor-
tant.Esimportantremarcarl'existénciad'un
grannombre d'homes menorsdecincanys.
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Pel que fa les dones, la distribucié és molt
similar. La franja d'edat en la qual trobem
més dones és la que va dels 25 als 49 anys,
querepresentael 20,01%deltotal dela pobla-
ci6 de Martorell (5.441 dones). La presencia
d'infants i joves és també molt important.
Finsals59anys, la presénciad’homeséssupe-
rior a la de les dones, pero en cap moment
ens trobem amb una diferéncia més gran
del10%. Apartirdels60anys hihamésdones
que homes, i aquesta diferéncia comencaa
sersignificativaa partirdels 80 anys,en que
el 61% de la poblacié és femenina: 312
dones enfront de 195 homes. La major dife-
rencia la trobem entre els 90 i 94 anys, en
qué el percentatge de dones és del 74%: 71
dones enfront de 4 homes.

El percentatge de persones majorsde 64
anys a Martorell ésdel 13,11% (3.565 per-
sones) respecte del total de la poblacié
(27.191 persones).

El percentatge de persones de fins a 14
anys a Martorell és de 17,36% (4.720 per-
sones) respecte del total de la poblacié
(27.191 persones).

1. Piramide de Poblacié a Martorell, Febrer 2008
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2. Comparativa Piramide d’edats de Catalunya i Martorell. Any 2007-2008
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Quan fem la comparativa entre la pirami-
de d'edats de Martorell i la de Catalunya,
ens apareixen alguns resultats significa-
tius. En primer lloc, observem com l'en-
velliment a Martorell és inferior al de la
restade Catalunya.El percentatgede per-
sones majors de 64 anys a Martorell és
de 13,11%, mentre que al conjunt de
Catalunya és del 16,4%.

3. Poblacio per sexe, Edat i Lloc de Naixement 2007
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Siobservem el grafic 3 podem veure com
esta distribuida la poblacié de Martorell
segons el sexe, I'edat i el lloc de naixe-
ment. Del total de persones residents a
Martorell, un 60,1% (16.341 persones)
ha nascut a Catalunya, un 23,18% (6.303
persones) ha nascut a la resta de I'Estat
espanyoliun 16% (4.350 persones) al'es-
tranger. Aixovoldirque un 39,18% (10.653
persones) del total de la poblacié de
Martorell hanascut forade Catalunya.En
el conjunt de Catalunya, el percentatge
de persones nascudes a Catalunya és el
63% (4.542.620 persones). Eltotal de per-
sonesnascudesalarestadel'Estatespan-

&S A

% dones Martorell
% dones Catalunya

B % homes Martorell

% homes Catalunya

homes cat.

dones cat.

homes resta Estat
B dones resta estat
® homes estranger

dones estranger

O o O
O P&

&

yol equival a un 21,69% (1.563.959) i el
de les persones nascudes a l'estranger a
un 14,78% (1.065.713 persones) respec-
te al total de la poblacio.

Sicomparemlesdadesde Martorellamb
lesde Catalunya, observem que a Martorell
el percentatge de persones nascudes fora
de Catalunyaéssuperior,ambunadiferen-
cia del 2,66%. Probablement aixo es deu
al gran nombre de immigracio que rep el
municipi. Una de les raons és la seva ubi-
caci6 en una zona industrial. També té a
veure amb la seva proximitat a Barcelona
el menor cost del preu de I'habitatge en
comparacioé amb la capital.
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Apartirdelesdadesdel Padr6, podem obser-
var com es distribueix la poblacié de
Martorell perseccions electorals, sexe iedat.

4. Piramide d’edats Buenos Aires i Pau Claris, Juny 2008
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5. Piramide d’edats La Vila, Juny 2008
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6. Piramide d'edats Buenos Can Carreres i Can Bros, Juny 2008
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7. Piramide d’'edats 24 de Gener i Germans Marti, Juny 2008
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8. Piramide d’edats El Pla, Juny 2008

200 -150 -100 -50 0 0 50 100 150
I T T T 15100 T T T | Dones

90-94 Homes

80-84

70-74

60-64

50-54

40-44

30-34

20-24

10-14

<5

Font: Padrd Municipal de Martorell
9. Piramide d’edats Torrent de Llops i Can Cases, Juny 2008
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10. Piramide d’edats Piramide d’edats Cami Fondo, Juny 2008
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11. Piramide d’edats Piramide d’edats Les Bobiles, Juny 2008
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El conjunt de grafics presentats ens per-
meten extreure les segiients conclusions:

Pelquefaalespersonesmajorsde 64anys,
hem de dir que el percentatge d'aquesta
poblacié a Martorell s éinferior al del con-
junt de Catalunya. Les seccions electorals
en les quals podem trobar un major nom-
bre de gent gran son les de Buenos Aires i
PauClaris (21,60%), seguides d'El Pla (16,9%)
idelaVila(15,9%).Alesseccionsde Buenos
AiresiPauClaris (12,48 %), Verge del Carme
iGermans Marti(13,58%) i El Pla (14,27%),
és on hi ha menys persones de fins a 14
anys. Aquests resultats ens permeten dir
quelesseccions deBuenos AiresiPau Claris
i El Plasénles mésenvellides de Martorell.

Les seccions on podemtrobar menys per-
sones majors de 64 anys sén: Torrent de
LlopsiCanCases(7,6%),Les Bobiles(7,97%)
i Cami Fondo (9,20%). Aquestes coincidei-
xen amb les seccions on hi ha més perso-
nes de fins a 14 anys. Les proporcions sén:
Les Bobiles (23,82%), Torrent de LlopsiCan
Cases (22,25%) i Cami Fondo (18,26%).
Gracies a aquestes dades, podem dir que
aquestes son les seccions que acumulen
una major proporcié de poblacié jove a
Martorell.

Pelquefaalllocdenaixementdelapobla-

ci6 de Martorell, cal dir que hi ha estruc-
tures molt diferents entre seccions.
Les seccions que contenen una major
poblacié nascuda a I'estranger sén: Verge
del Carme i Germans Marti, La Vila i Can
CarreresiCan Bros. En totes aquestes sec-
cions, la procedéncia estrangera predomi-
nant és la marroquina.

Marroc és el principal pais de naixe-
mentde la poblacié estrangera,ien segon
lloc ens trobem amb la poblacié que ha
nascut a algun pais d'’America Llatina. Les
seccions on hi ha més poblacié llatinoa-
mericana son: Verge del Carme i Germans
Marti, El PlaiLa Vila. Entercerlloc, trobem
persones nascudes a algun pais d'Africa
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Dones
Homes

(exclos el Magrib). Els barris en els quals
predomina aquest tipus de poblacié son:
Verge del Carme i Germans Marti, Buenos
Aires i Pau Claris i Can Carreres.

Els barris que tenen un menor nombre de
persones nascudesal'estrangersonTorrent
de Llops, Les Bobiles i Cami Fondo.

El grafic de naixements i defuncions a
Martorell de I'any 1975 al 2006 ens per-
met fer la comparativa entre aquestes
dues dades al llarg de 31 anys.

Aquestes dades ens permeten afirmar
que a Martorell els naixements sén més
nombrosos que lesdefuncions,iqueaques-
ta diferencia és especialment significati-
va des de I'any 2000 fins al 2006. Si recu-
perem les dades del grafic “defuncions”,
podem veure com en data de 2006 és a
partir dels 65 anys quan la mortalitat,
especialment la masculina, es comenca a
incrementar en el municipi.

12. Evolucié Naixements i Defuncions, 1975 - 2006
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13.Index d’Envelliment
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Acontinuacié,ipertald'aportarmésdades
demografiques sobre la gent gran de
Martorell, analitzarem els indexs d'enve-
[liment i sobreenvelliment del municipi.

Dones

106,5

2001

92,02 Homes

65,01

2006 2007

Enaquest graficpodem veure quina és I'e-
volucié del'indexd'envellimenta Martorell
de I'any 1996 al 2007. Aquest index és el
resultat de relacionar la poblacié de més
de64anysamblademenysde15.Elresul-
tatens permet sabersien unadetermina-
da poblacié hi ha un predomini de pobla-
ci6 jove o de gent gran.

Com es pot observar en el grafic, I'index
d'envelliment de la poblacié de Martorell
ha disminuit, tant per a homes com pera
dones, de I'any 1996 al 2007.

Pel que fa als homes, podem dir que des
del 1996 fins a l'actualitat sempre hi ha
hagut més homes menors de 15 anys que
majors de 64. Encara que és en I'iltim any
quanl'envellimentdelapoblacié és menor.
Aquesta dada es por corroborar observant
els resultats de la piramide d'edats de
Martorell. En les ultimes dades del Padro
Municipal, ens trobem amb 2.202 homes
majors de 64 anys i 2.448 homes menors
de 15 anys.

Elfet quel'envelliment dels homessigui
menoreldelesdones,té moltaveureamb
dosfactors.Perunabanda, entotes les pira-
mides poblacionals de Martorell observem
comelnombrede naixements d'homes és
majorqueeldedones.Peraltrabanda,l'es-

14.Index de Sobreenvelliment
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peranca devida dels homes és inferiorala
delesdones.Aquestsdosaspectesfanque
hi hagi més homes joves, ja que en neixen
més, i menys homes grans, ja que moren
abans que les dones.
Enreferenciaamblesdones,trobemque
fins al 2006 hi havia més dones majors de
64 anys que menors de 15 anys. A partir
del 2007, trobem que hi ha més dones
menorsde 15 anys que majors de 64 anys.
Unade les causes que pot explicar aquest
canviésl'augmentdelanatalitata Martorell
causat per la poblacié immigrada.

L'index de sobreenvelliment és un indi-
cador social resultant de posar en relacié
la poblacié majorde 74 anysamb lade 65
anys i més.

En aquest grafic tenim l'index de sobre-
envelliment entre I'any 1996 i el 2006. Les
dades ens mostren com en cap moment la
poblacié major de 75 anys supera la major
de 65 anys. La poblacié femenina esta més
sobreenvellidaquelamasculina,encaraque
el sobreenvelliment no és gaire significatiu.

L'index de sobreenvelliment es va incre-
mentant al llarg dels anys tant pel que fa
als homes com a les dones. Una de les cau-
ses que explica aquest increment és que
l'augmentdel'esperancadevidageneraun
increment de I'envelliment de la poblacié.

5.2. ANALISIS ESTADISTIQUES
SOCIALS

asituaciédequalsevol personaal

llarg de la seva vida ve determi-

nadaperunaséried'aspectesque

la caracteritzen. Un d'aquests

aspecteséssiunapersonaviusola
0 Nno, ja que aixo pot ser determinant per
ferunindividumésvulnerabledavant!'ex-
clusié social.

El risc d'exclusié social de persones que
viuen soles és exponencialment més elevat
si parlem de gent gran. Evidentment, és un
factor que no afecta de la mateixa manera
tot el col-lectiu de la gent gran, que és hete-
rogeni.Perolasoledat pot serunfactorsuma-
torideterminant, juntamentambd'altresfac-
tors (aspectes de salut, habitatge...).
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15. Nuclis Matrimonials, 2001
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Undelsindicadors que ens pot mostrarde
formaaproximada el nombre de persones
que no estan soles, és el nombre de matri-
monis a Martorell.

Elgraficquees presentaens permetvisua-
litzar el nombre de persones, en funcié de
I'edat i el sexe, que estan incloses en un
nucli matrimonial.

Tal i com podem veure al grafic, la fran-
ja d'edat en qué hi ha més nuclis matri-
monials és |la de 30 a 34 anys, i és lleuge-
rament superior en el cas de les dones. Al
contrari, la franja d'edat on hi ha un nom-
bre menor de matrimonis és en la dels
menors de 20 anys.

Com podem observar, les similituds en
nombre de casaments, tant d'homes com
dedones,sén mésimportantsentre lesedats
compreses dels 30 als 59 anys. Aquestes
son les franges d'edat on les oscil-lacions

P

Homes
Dones

X O X O
o o NN
& &S T

s6n minimes. Tot i aixi, dels 30 als 39 anys
hi ha una davallada, probablement dona-
da perqué son les edats on es produeixen
més divorcis i separacions.

Un altre punt significatiu que ens mos-
tra el grafica és la franja entre els 20 i els
29 anys, en que hi ha un nombre més alt
de dones casades que d'homes. Aixo pot
estarproduit pel fetquelesdonesescasen
abans i ho fan amb homes més grans en
la seva majoria. En segon lloc, i probable-
mentcomaconseqiienciadeladadaante-
rior,a partirdels 64 anyselnombre de dones
casadesésmenorrespectealshomes. Aixo
ésacausade I'augment de dones vidues.

Per aprofundir de forma més directa en
la situacio de la gent gran respecte al fac-
tor de la soledat, us presentem el grafic
seglient amb un nou indicador.

16. Estat Civil en relacié al Sexe i Edat en Percentatge, 2001
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El grafic mostra el percentatge de pobla-
cidque hihaa Martorell,de 65 anysomés,
perestatcivil, fent diferenciacié entre sexe
i grup d'edat. El nombre total de persones
en aquest grup és de 3.026.

En primer lloc, podem veure que les
dades menys significatives en tots els

65-69
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grupsd'edat,ambsubtils diferéncies, sén
els percentatges que corresponenasepa-
racions i divorcis. S'ha de tenir en comp-
tequelalegalitzacié deldivorcinovaarri-
baral'Estatespanyolfinsaladécadadels
80. Per aixo veiem que només en el grup
d'edat de 65 a 69 anys els percentatges



17. N2 de Vidus i Vidues de

son més elevats respecte a grups d'edat
superiors.

Sobreaquesttotalde poblacio, veiem que
els percentatges més elevats corresponen
als homes casats de 65 a 69 anys amb un
13,55% (410) i les dones casades de 65 a
69 anys amb un 12,33% (373). Els homes
i les dones casades de 65 a 69 anys repre-
sentenels grups més nombrososde pobla-
ci6.Aquest fetté comunadelesseves cau-
ses la mortalitat.

Si continuem observant el grafic de
barres, podem veure que un percentatge
moltimportantencadascundelsgrupsd'e-

65 anys o més, 2001
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Podem observar que la diferéncia quanti-
tativa entre homes i dones és significati-
va. A partir de la informaci6 recollida des
dels Serveis Socials Basics, sabem que, tot
i que el nombre és inferior, el risc d'exclu-
sio social dels homes sols de més de 64
anys pot ser més elevat. Aixo es pot deure
alafalta d'habilitats adquirides al llarg de
lavida perdesenvoluparactivitats relacio-
nades amb la llar, 'alimentacié, aspectes
personals, emocionals...

Estat Civil, Sexe i Edat en Percentatge, 2001

65-69
m70-74
m>75

dat sén les dones vidues. Aquest percen-
tatgeéselmésaltenlesfrangesde80anys
i més: 4,49% (136) i 5,22% (158) respecti-
vament, i en segon lloctrobem lade 75a
79 anysamb un 6,15% (186 ). Respecte al
totalde personesde 65anysomés(3.026),
hihaun 25,15% (761) de dones vidues a
Martorell. El fet que en tots els grups d'e-
dat el percentatge de vidues sigui signifi-
cativament més alt és consequiencia que
l'esperancadevidadelesdonesésmésalta
que la dels homes.

Sicomparem els percentatges de dones
viduesambeld'homesvidus, podemobser-
var que hi ha una diferéncia molt signifi-
cativa. Els percentatges d'homes vidus en
capgrupd'edat superenel 2% (60 homes).
El percentatge total d'homesvidus de més
de 65 anys se situa en un 5,45% (165
homes). Per tant, el nombre de vidus és
moltinferioraldevidues,icaltenirencomp-
te que unade les causes és I'esperanca de
vida més alta en les dones.

Elgraficseglientensmostraennombres
absoluts el nombre devidusividues a par-
tir de 65 anys per grups d'edat.

Per ultim, veiemels percentatges de sol-
tersisolteres de més de 65 anys. Aquests,
en cap franja d'edat superen 1'1% (30 per-
sones). Tot i aixi, s'han de tenir en compte
al'horad'analitzarlavulnerabilitatdavant
el riscd'exclusié social. En la seva majoria,
sonindividus sensefamiliaobénomésamb
familia extensa. Pertal de disminuirel risc
d'exclusidsocial,s'hadetenirmolt present
la importancia de la xarxa informal (vei-
natge, amics...) en primer lloc, i a més la
xarxaformal (serveis, recursos...)delaqual
puguin ser beneficiaris.

Acontinuacio,mostrem un nouindicax-
dorqueens permetra continuarelaborant
unaaproximacio a la realitat de les perso-
nesde65anysomeésdeMartorellqueviuen
soles i que poden tenir un alt risc d'exclu-
sio social a causa de la seva situacio.

En el grafic se'ns mostra el nombre de
llarsunipersonalsaMartorellenrelaci6amb
el sexe i grup d'edat. Corrobora la infor-
macié que ens donaven els indicadors
anteriors i 'amplia.

AMartorellhihauntotalde484llars uni-
personals de personesde 65 anysomés.Els
percentatges mésaltselstrobemenlesdones
vidues.Respecteeltotal,el 68,59% (332)s6n
dones vidues que viuen soles.
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Es molt destacable el percentatge de
donesviduesde mésde 75 anys que viuen
soles, un37,81% (193) al total de llars uni-
personals (484).Lesdonesvidues represen-
ten més del doble del total de la poblacio
de 65 anys o més que viu sola. En segon
lloctrobemel percentatge de donesvidues
de70a74anys,que ésde 18,59%.1en ter-
cer lloc, les dones vidues de 65 a 69 anys
amb 12,19%. Aixo és degut al fet que I'es-
peranca de vida és més elevada en dones
que en homes.

Enelcasdelshomes, el percentatge més
elevatéseld'homesvidusde75anysomés,
amb un 6,61% (32) respecte al total (484).
Després trobem homes vidus de 70 a 74
anys amb un 4,54% (22).

Endefinitiva, veiem que deltotal dellars
unifamiliars de persones de 65 anys o més
(484)aMartorell,un 82,63% (400) son per-
sones viduesiun 12,4% (60) persones sol-
teres. Aquests percentatgessumatsfanun
95% del total (484).

Perveurequinahaestatl'evoluciéalllarg
dels anys del nombre de persones de 65
anysomeésqueviuensoles, presentem'in-
dex de solitud.

L'index de solitud és el resultat de divi-
direl nombre de persones que viuen soles
d'unafranja d'edat concreta entre el total
de la poblacié d'aquesta mateixa franja.
Tal com ens mostra lataula que es presen-
taacontinuacié,la poblaciétotal de 65 anys
0 més era de 2.526 persones |'any 1996, i
d'aquestes, 362 vivien soles. Per tant, I'in-
dex de solitud era del 14,33%.

La taula també ens mostra I'evolucio de
I'index desolitud.L'any 2001 aquest index
vacréixerfinsasituar-seenel15,31%.Una
delescausesd'aquestcreixementés|'aug-
ment del sobreenvelliment (taula 14).

La taula seglient ens permet aprofun-
direnelconceptedel'indexdesolitudamb
unaanalisiméscompleta,jaqueensddna
dades de franges d'edat diferents.

Siobservem |'index de solitud dels homes,
als 65 anys o més hi ha un index de soli-
tud corresponental 8,21% (108 homes sols
respecte a 1.315). Si ens concretem en la
franjad'edatde 75 anysomés,aquestindex
augmentafinsal8,26% (40 homessols res-
pecte a 484).

Pertant, hihaunadiferénciad'un0,05%.
Aixovoldirquehihaunaconcentracié més
elevada d'homes sols de 75 anys o més.

Si ens fixem en l'index de solitud de les
dones, veiem unes dades molt diferents a
lesdelshomes.Hihaunaquantitat molt més
elevadadedonesqueviuensoles,tan  en
les de 65 anys o més com en les de 75 anys
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0 més. Aquest fet és conseqliéncia de I'es-
peranca de vida més elevada en les dones.

L'index de solitud se situa en el 20,89%
(376 dones soles respecte a 1.800) en el
cas de les dones de 65 anys o més. Enel
casdelesdonesde 75 anysomés,sesitua
en un 24,66% (201 dones soles respecte
a815).Aquestadadaensdiuque unaquar-
ta part de les dones de 75 anys o més
viuen soles.

En definitiva, el que mostra l'index de
solitud és que practicament hi ha unacin-
quena part de persones de 75 anys o més
que viuen soles. Si ens fixem en les perso-
nes de 65 anys o més, I'index se situa per
sobre del 15%. | en el cas de les dones, I'
index de solitud esta molt per sobre res-
pecte als homes.

19. index de solitud (65 anys o més)

Poblacié de 65 anys i més 2526 3160
Poblaci6 de 65 anys i més que viusola 362 484
Index de solitud de 65 anys i més 14,33 15,31

Dades: IDESCAT, indicadors d'elaboracio propia

20. Index de solitud (65 anys o més, 75 anys o més)

Poblacié de 65 anys i més 1315 1800
Poblaci6 de 65 anys i més que viu sola 108 376
index de solitud de 65 anys i més 8321 20,89
Poblaci6 de 75 anys i més 484 815
Poblacié de 75 anys i més que viu sola 40 201
index de solitud de 75 anys i més 8,26 24,66

Dades: IDESCAT, indicadors d'elaboracio propia
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oneixer ampliament diferents
aspectes o caracteristiques que
afecten la vida de la gent gran
passa per tenir en compte indi-
cadors molts diversos. Un dels
indicadors que podem observar és el nivell
d'instruccié. Aquest ens déna informacio
de quina és la situacié actual, pero també
afecta la persona al llarg de la seva vida.
El percentatge més alt el trobem en les
dones amb un nivell d'instruccié de primer
grau,ambd'un 26,12% (734) respecteal total
(2.810), seguit pel percentatge d'homes
amb primergrau,que ésd'un21,03% (591).
Podemobservar queels percentatges més
elevats els trobem als nivells d'instruccié
meés baixos, a la falta d'estudis i fins i tot
a l'analfabetisme, tant en homes com en
dones. Es significatiu el percentatge de
dones que nosabennillegirniescriure,un
6,19% (174).

Podem veure com els percentatges més
elevats entre persones que no saben llegir
o escriure i en persones sense estudis
corresponenadones:6,19%(174)i18,47%
(519) respectivament. Aquesta diferencia
pot ser donada per les dificultats d'esco-
laritzacié de les nenes, especialment en
I'ambit rural,durantaquellsanysd'ensen-
yament no obligatori.

Es important ressaltar que aquelles
dones queaconseguienaccedir-hiobtenien
el primer grau, i se situaven per sobre del
homes. De les dones el tenen un 26,12% i
dels homes un 21,03%. Aixo pot ser degut
que, tot i que els homes tenien més pos-
sibilitats d'accedir a l'escolaritzacio, aban-
donaven abans els estudis per treballar.

Sisumemels percentatgesdedonesque
nosabenllegiroescriureilesquenotenen
estudis, el resultat és del 24,66% (693), un
percentatge molt proper al de les que
tenen el primer grau: 26,12% (734)

En el cas dels homes que no saben lle-

gir o escriure i no tenen estudis, els per-
centatges son més baixos. Se situen en un
1,49% iun 13,02% respectivament.

En passar del primer grau, trobem que
els percentatgesen nivellsd'instruccié bai-
xen significativament respecte a les eta-
pes anteriors i passen a un 8,22% (231
dones)iun7,69% (216 homes)enESO,EGB
o batxillerat elemental. Aixo mostra la
poca continuitat del'etapaformativa, des-
prés del primer grau, en estudis mitjans.
Veiem que el percentatge de dones és més
alt, pero no significativament.

Els percentatges de nivells d'instruccié
més baixos son els de estudis o etapes for-
matives de més qualificacié educativa-
ment parlant. Sén molt baixos, tant en
homes com en dones. Pero si ens fixem en
la taula que acompanya el grafic, podem
apreciar queels percentatges enles dones
Homes sén més baixos que en els homes, a excep-

>r m Dones ci6 de les diplomatures.
20

151

10 |
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21. Nivells d’instruccié per sexe, 2001

[ I I I I I I I I I
Homes 1,49 13,02 21,03 7,69 1 068 121 046 046
Dones 6,19 18,47 26,12 822 068 014 035 039 0,07

Dades: IDESCAT, indicadors d'elaboracic propia

22. Nivell d’Instruccié en percentatge en relacié al total de poblacié
de 65 anys o més, 2001

En definitiva, podem ressaltar que ens
trobemamb percentatges molt elevats, tant
d'homes com de dones, de nivells forma-
tius baixos o molt baixos.
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I'horad'analitzarelsfactorsde

riscdinsdels processos d'exclu-

sio social, no podem oblidar la

vessant economica. Al grafic

podem veure l'evolucié del
nombre de persones beneficiaries d' una
pensié no contributiva per jubilacio i per
invalidesa.

Les pensions no contributives (PNC) sén
uns ingressos economics mensuals que
I'Estat garanteix a aquelles persones que
no tenen recursos suficients per a la seva
subsisténcia i no poden acollir-se (per
manca de cotitzacio6 a la Seguretat Social)
ales pensions contributives dela Seguretat
Social.Els beneficiarisd'aquestes pensions
podenser personesgrans,de 65 anysomés,
i persones amb reconeixement de grau de
disminuci6 d'entre 18 i 64 anys. Els bene-
ficiaris gaudeixen de condicié de pensio-
nistes de la Seguretat Social itenendret a
rebre assisténcia medicofarmaceutica i
serveis socials. La PNC pot servir com una
eina que fomenta l'autonomia de les per-
sones, i per tant, disminueix el risc d'ex-
clusié social.

A Martorell, i tal i com podem veure al
grafic,I'evolucié d'aquest tipus de pensions
no presenta moviments significatius al
llarg del temps.

Pel que fa la PNC per jubilacio, les
oscil-lacionsnosénacusades.L'anyen que
hi ha més beneficiaris de PNC per jubila-
ci6 ésal 2000,amb 90 pensions actives. Al
llarg dels 9 anys que podem observar, les
xifres es mouen entre els 80 i els 90 bene-
ficiaris. A12007 hi ha 85 PNC per jubilacio
a Martorell.

La prestacid assistencial per vellesa
(també hi ha la prestacié assistencial per
invalidesa) va sorgir del fons d'assisténcia
social (Llei21 dejuliol de 1960),enI'actua-
litat ja derogat.

Enprincipi,ambl'entradaenvigordeles
PNC amb el Reial Decret 1/2994, totes les
persones beneficiaries de prestacions assis-
tencials pervellesaiinvalidesa podrien haver

sollicitat el canvi al sistema actual, tot i
que en queden algunes de residuals.

Tenendretasol-licitarelreconeixementde
grau de disminucio per poder beneficiar-
sedediferents prestacions del Departament
d'Acci6 Social i Ciutadanaia les persones
ambles caracteristiques seglients:les per-
sones que pateixen alguna malaltia per-
manent que els restaautonomia personal
perdesenvoluparlesactivitats basiquesde
la vida diaria (ABVD), les que pateixen
alguna disminuci6, seqlieles d'una malal-
tia fisica, psiquica, sensorial i/o mental i
les que tinguin reconeguda una pensi6 de
la Seguretat Social perincapacitat perma-
nent en el grau de total, absoluta o gran
invalidesa o que tinguin reconeguda una
pensio de classes passives per jubilacié o
retir d'incapacitat.

24. Percentatge de persones amb reconeixement de grau de disminucio

respecte al total de persones d’aquell grup d’edat, 2007
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Através del graficde barres podem visua-
litzar de forma més concretala situacié de
2007. Aquest graficens mostra el percen-
tatge de persones amb reconeixement de
graudedisminuciérespectealtotal de per-
sones d'aquest grup.

Compodemyvisualitzar,el percentatge més
alteltrobemenelgrupde65a74anys,amb
un 13,15% (251) respecte al total (1.909).

El seglient percentatge més elevat res-
pecte a la totalitat de persones d'aquest
grup,éseldelesde75anysomés.Correspon
aun11,41% (189 persones) de 1.656 per-
sonesentotal.Hihaunadavalladarespec-
te al grup anterior com a probable conse-
quéncia de la mortalitat.

Entercerlloc, trobem les persones d'en-
tre 45 i 64 anys, amb un 9,63% (516 per-
sones) de 5.359 persones en total.

Enelsseguentsgrupsd'edat, cap percen-
tatge arriba al 3,5% respecte al seu propi
total de persones. Fins a 4 anys hi ha un
0,49% (9 persones) de 1.847 persones en
total. De 5 fins a 15 anys hi ha un 1,72%
(47 persones) de 2.730 persones en total.
Per dltim, de 16 a 44 anys hi ha un 3,09%
(381 persones)de12.343 personesentotal.

Podem observar que a mesura que aug-
menta I'edat de les persones el percentat-
ge dereconeixements de grau de disminu-
ci6augmenta.Unaprobable causad'aquest
augment és que a mesura que les perso-
nes envelleixen, augmenta el nombre de
patologies que pateixen i la seva tipologia.

Idia1ldegenerde 2007 entraen

vigorlallei39/2006,de 14 dedes-

embre de 2006, de promoci6 de

I'autonomia personaliatencié a

les persones en situacié dedepen-
dénciai,apartird'aqui,lasevaimplemen-
tacioé a tot el territori catala.

Aquestalleiregulales condicions basi-
ques de promocio de l'autonomia perso-
nalil'atenci6 de les persones en situacié
dedependéncia.Peraconseguir-hodeter-
mina que s'ha de crear un sistema per a
I'autonomia i I'atencié a la dependencia
(SAAD), on participen I'Administracié
Central,lesadministracionsautondmiques
i les administracions locals.

Aquesta Llei estableix un nou dret uni-
versalisubjectiu, mitjancant el qual tots
els individus de nacionalitat espanyola
que es trobin en situacié de dependeén-
cia,enalgunsdels grausestablerts, tenen
dret a ser-ne beneficiaris (s'ha d'acredi-
tar el temps de residéncia en territori de
I'Estat espanyol).

En l'actualitat el procés s'inicia mitjan-
cant la presentacié d'una sollicitud de
valoracié de la dependéncia a I'Oficina de
Acci6 Social i Ciutadania. En un periode
maxim de 3 mesos, un equip de valoracié
s'adreca al domicili o centre on resideixila
persona dependent. Les situacions de
dependéncias'avaluenatravésd'unequip
técnic de I'Administracié utilitzant un
barem de valoracié de la dependencia
(BVD). En un maxim de 3 mesos, arriba al
domicilide la personalaresoluciédel grau
de dependencia.

Graul,dependéncia moderada: quanla
persona necessitaajudaalmenysunavega-
da al dia o té necessitats d'ajuda intermi-
tent o limitada per a la seva autonomia
personal (de 25 a 49 punts al BVD).

Grau ll, dependéncia severa: quan la
personanecessitaajudaduesotresvega-
des al dia, pero no requereix de la pre-
sencia permanent d'una persona cuida-
dora, o bé té necessitats d'ajuda extensa
per a la seva autonomia personal (de 50
a 74 punts al BVD).

Grau lll, gran dependéncia: quan la per-
sona necessita ajuda diverses vegades al
diai, perlaseva perduatotal d'autonomia
mental ofisica, necessitala presenciaindis-
pensable i continua d'una altra persona o
té necessitat d'ajuda generalitzada per a
la seva autonomia personal (igual o major
a 75 punts al BVD).

Un cop obtingut el grau de dependéncia,
en els tres mesos seglients a la data de la
resoluci6 s'ha de realitzar el pla individua-
litzat d'atencio (PIA). El PIA I'na de realitzar
un treballador social dels Serveis Socials
Basics o bé el treballador social del centre
onestiguiingressadala personadependent
(segons el cas). En el PIA s'estableixen els
serveis o recursos dels quals sera beneficia-
ria la persona dependent. Un cop se signi
I'acord del PIAentreels Serveis Socials Basics
i l]a persona dependent (o familia), s'envia
alaGeneralitat,laqualaprovael PIAila per-
sona comenca a ser beneficiaria dels ser-
veis o recursos préviament acordats al PIA.

Aquesta introduccié sobrela Llei de pro-
moci6 de l'autonomia personaliatencida
les persones en situacié de dependéncia,
el seu desenvolupament i funcionament,
ens ajuda a contextualitzar la informacié
que donem a continuacié sobre quina és
la situacié de la implementacio de la Llei
a Martorell.

Endatade31deluliolde2008,a Martorell
s'han presentatuntotalde 333 sol-licituds
devaloraciédeladependencia.D'aquestes
333 sol-licituds, I'equip de valoracié perti-
nent ha valorat un total de 167 persones.
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D'aquestes167 personesvalorades, 155
ja tenen la resoluci6 del grau de depen-
dencia. Els resultats son els seguents:

- Grau lll de dependéncia (nivells 1i 2):
133 persones

- Grau Il de dependéncia (nivell 2): 11
persones

- Grau Il de dependéncia (nivell 1): 4
persones

- Grau | de dependéncia: 3 persones

Laimplementaciéd'aquestalLleiés pro-
gressiva, per tant, a mesura que s'avanca
en el seu desplegament es van ampliant
els graus de dependéncia que poden ser
beneficiaris d'algun servei o prestacié. En
I'actualitat, la Llei ens diu que poden ser
beneficiaries d'algun servei o prestacio
aquelles persones que tinguin una reso-
lucié amb grau Il (nivells 1 i 2) de depen-
déncia i les persones amb grau Il (nivell
2) de dependéncia. (La resta de graus i
nivells, no.)

Per tant, a Martorell hi ha un total de
144 persones que poden ser beneficiaries
d'algunserveioprestacié. D'aquestes 144,
un total de 106 persones ja tenen el pla
individual d'atencié (PIA) aprovat per la
Generalitat (font: ProDep).

Més d'un 50% dels acords de PIA signats
a Martorell sén per una prestacio pera un
cuidadorno professional.Ensegon lloc, tro-
bem els acords signats per a un servei de
residencia publica,ambun 31,13%.Enter-
cerlloc,ambun 12,26%, trobem els bene-
ficiarisd'una prestacié vinculadaa unaresi-
dencia. Amb d'altres percentatges molt
inferiors trobem prestacions vinculades a
un serveid'atencié domiciliaria, la combi-
nacié entre diferents serveis i prestacions
i també alguna renuncia.

Finalment, doncs, podem dir que de les
personesquetenendretabeneficiar-sed'al-
gun servei o prestacio, la majoria opta per
acordaruna prestacio percuidadorno pro-
fessional.
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L'analisiqualitativad'entrevistes a profes-
sionals conté dues parts diferenciades:
I'arbrede codificacionsil'analisiiinterpre-
tacié del contingut.

A continuacio presentem l'arbre de codi-
ficacions, que ens mostra una representa-
ci6 grafica de les problematiques extretes
del contingut de les entrevistes a professio-
nals.Aquestes problematiques han estat clas-
sificades en blocs diferenciats. A la vegada,
dins de cada bloc podem veure quines s6n
les problematiques que el conformen.

ARBRE DE CODIFICACIONS: Precepcions dels professionals sobre les problematiques de la gent gran a Martorell

MANCA DE FAMILIA ENVELLI- PARTICIPA- DEPENDEN- ~ EMOCIO- VALORS EXCLUSIO SALUT
RECURSOS MENT cIo CIA NALS POSTMO-
DERNS
Personal Manca d'un | | Noves Gent Gran Gent Gran Soledat Societat Marginacio Noves
cuidador Malalties poc partici- que viu sola Capitalista a nivell Malalties
principal pativa exclou als social
que no po-
Aillament i ?:‘? consu
Falten Sobreenvel- Persones increment
;Zrav;ztl;ts liment Apatia a les grans molt desconbfllalm» Marginacio
per accedir Desarrela- residéncies dependents c,_ab, admd ar anivell
als recursos ment que viuen rbada de tecnologic
Familiar en familia nouvinguts
Envelliment
Exclusio associacio-
tecnologica ) nisme
Desinfor-
macio
per part de
Manca de les families
recursos
economics
per no haver
cotitzat mai Manca de
curade la
Gent Gran
er part de
Manca de ﬁes fgmilies
residéncies
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er tal d'obtenir informacié sobre

les principals problematiquesque

afecten la gent gran a Martorell,

hem dut a terme un procés parti-

cipatiu en el qual hem comptat
amblacol-laboraci6 de 20 professionals que
treballen de forma directa o indirecta amb
aquest col-lectiu. Aquest procés ha consis-
tit en la realitzacié d'enquestes qualitati-
ves. El resultat que presentem a continua-
cié ésunaaproximaciéales problematiques
de la gent gran a través de les percepcions
de diferents professionals.

A continuaci6, presentem l'analisi qua-
litativa deles entrevistes. Heminterpretat
iclassificatles problematiques detectades
en vuit blocs: recursos, familia, problema-
tiques emocionals, dependencia, envelli-
ment, participacio, valors postmoderns,
exclusié i salut.

Quan parlemde problematiques relacio-
nadesamb els recursos, ens referim a situa-
cions de vulnerabilitat o exclusié causades
per la manca d'aquests. Aquestes proble-
matiques es poden originar per causes con-
textuals o per situacions del propiindividu.
Unadeles problematiques que més profes-
sionals han esmentat és lainsuficienciade
personal perferfrontalesdemandesineces-
sitats de la gent gran. D'altra banda, s'ha
detectat undeéficitd'infraestructures pelque
faalesresidénciesd'avis.Tambés'haesmen-
tatlainsuficienciadeltransport public,tant
de frequéncia com d'adaptacio, el qual es
considera deficitari, ja que no respon a les
necessitatsespecifiquesdelagentgran. Un
altre recurs que els professionals troben a
faltaraMartorellsénactivitatsd'ociitemps
lliure dirigides a satisfer les noves inquie-
tuds de la gent gran.

Lamancad'unrecursesconverteixenun
problematicasocialquanimpedeixalaper-
sona portar una vida auténoma en socie-
tat. La manca de recursos economics i de
coneixementstecnologicssonles principals
problematiques detectades pels professio-
nals en aquest bloc. La insuficiencia de
recursoseconomicstéaveureenmoltscasos
ambelfetque moltagent gran no hagicotit-
zat maialaSeguretat Social. Peraltrabanda,
la impossibilitat d'adaptacio als nous can-
vistecnologics faquelagentgransiguimés
vulnerable i dependent.

Gracies a les respostes donades pels pro-
fessionals, podem parlar de duestipologies
de problematiques relacionades amb les
families. Per una banda, aquelles que afec-
ten la familia: la desinformacio per part de

les families sobre els recursos i serveis exis-
tents i el retorn de la gent gran al domicili,
que suposa una sobrecarrega que noestan
preparats perassumir.|peraltrabanda,aque-
lles problematiques familiars que afecten
directament lagentgran:eldesarrelament
familiariles families desectructurades que
no es fan carrec de la gent gran.

Sianalitzemelblocdeles problematiques
emocionals, lasoledat és segons els profes-
sionalsenquestatslaque mésafectalagent
gran de Martorell. Una de les conseqlien-
ciesd'aquesta problematicaésquehihagent
gran sola i malalta no atesa. Una altra pro-
blematica emocional important és la por i
lapercepciod'inseguretatquetélagentgran
com a conseqliéncia de l'arribada de fami-
lies immigrades.

Les problematiques referents ala depen-
déncia sdbnaquellesquetenenaveureamb
les dificultats que fan que un individu no
puguiserautonomenalgunototselsaspec-
tesdelasevavida.Els professionalsenques-
tats han fet referéncia a dues problemati-
ques principals. Per una banda, les
relacionadesambles persones grans depen-
dentsqueviuensoles.|peraltralesde per-
sones grans molt dependents que viuen
en familia.

L'envelliment, en relacié amb la totali-
tat de la poblacid, és una altra de les pro-
blematiques quealguns professionals han
esmentatalllargdelesentrevistes. Lesvaria-
bles que es destaquen son: el sobreenve-
lliment de la poblacio, I'aparicié de noves
malalties i el no reemplacament genera-
cional pel que fa a la participacié ciutada-
na en el teixit associatiu.

Pelquefaal'opiniédels professionalsres-
pecte a participacio de la gent gran en el
teixit associatiuien lesactivitats del muni-
cipi, ens trobem amb dues opinions dife-
renciades. Per una banda, alguns profes-
sionals consideren que la gent gran de
Martorellnoés participativa.Peraltrabanda,
d'altres consideren que precisament sén el
grupde poblacié més participatiudelmuni-
cipi. Els professionals entrevistats que tre-
ballen a les residencies detecten una certa
apatia, especialment en aquelles persones
que hi van per obligacié. En aquest casos
I'apatia pot potenciar o fer apareixer diver-
ses patologies o malalties.

Hi ha professionals que han identificat
els valors postmoderns com a problemati-
ca que afecta la gent gran de Martorell. A
escala global, es considera que la societat
capitalistaexclou les persones que no poden
consumir. Pel que fa al nivell individual, I
individualisme i el narcisisme han fet que
cadavegadalesfamiliestinguin menyscura
de la gent gran. En I'era moderna es valo-
ravairespectava lagentgranilasevaexpe-
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riencia. Actualment, en I'era de l'efimer, el
valor de |'experiéncia ha estat substituit
pel valor de la innovacio i laimmediatesa.

Pel que fa a la salut, s’ha comentat com
I'aparicié de noves malalties afecta espe-
cialment la gent granili resta autonomia.

Finalment, alguns dels professionals
enquestats consideren que hihauntipus
d'exclusio social de la gent gran que té a
veure amb el fet que no treballen de
formaremunerada, i per tant no sén pro-
ductius peralsistema, la qual cosafaque
se'ls exclogui.

Acontinuacio, presentem I'analisi causal
de les entrevistes. Aixo ens permetra veure
quina és la relaci6 que les diverses proble-
matiques tenen entre elles.

Les problematiques que contenen un
major nombre de relacions causals sén les
familiars. Com ja hem esmentat abans, les
problematiquesfamiliars poden serl'origen
dels problemes de la gent gran, o bé deter-
minats problemes de la gent gran poden
crear problemes familiars. Pel que fa al pri-
mer casitalicomhancomentatels profes-
sionals, problematiques com la desestruc-
turacié familiar generen angoixa i
problematiques emocionals a la gent gran
i també poden incrementar o potenciar
determinats tipus de patologies. Pel que fa
als problemes de la gent gran que afecten
la familia, veiem com els problemes de
salut, la manca de recursos, I'envelliment i
ladependénciageneren carreguesfamiliars
que en ocasions son dificils de sostenir. Per
finalitzar, cal apuntar que els valors pos-

tmoderns acostumen a afectar la unitat i
la corresponsabilitat familiar.

La problematica de I'envelliment esta
relacionadadirectamentambladependén-
cia, els problemes de salut i I'exclusié. Pel
quefaalesproblematiquesdesalut,aques-
tesincideixenenunincrementdeladepen-
dencia i de les carregues familiars. La falta
de participacié és un factor que pot gene-
rarexclusiéi problematiquesemocionalscom
lasoledatiaillament.Elsvalors postmoderns,
com I'individualisme i el narcisisme, gene-
ren problematiques de desestructuracio i
manca de responsabilitat familiar, manca
de participacié, desinterés i mancances
emocionals. La problematica de manca de
recursos pot generar l'exclusié a molts
nivells: economic, tecnologic, cultural...
Finalment, lesmancancesemocionals gene-
ren o empitjoren les problematiques de
salut, les problematiques familiarsilafalta
de participacio.

Relacions causals percepcions de les problematiques de la gent gran
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continuacio, presentem els
resultats de I'analisi i interpre-
taciodel'enquestarealitzadaal
barri de La Vila, Enquesta
Ciutadana a La Vila de Martorell,
Avaluacio del procés participatiu desenvo-
lupat en el Marc del Projecte d'Intervencio
Integral de La Vila de Martorell 2006 - 2010
(Llei de Barris).

Aquesta analisiiposteriorinterpretacio
de resultats formen part del procés d'ex-
plotacié de dades secundaries en el diag-
nostic de la gent gran de Martorell.

El que es pretén és mostrar la visié que
els veins de La Vila de Martorell tenen del
seu barri i del seu municipi, i d'aquesta
manera ampliar la informacié anterior.

La metodologia utilitzada ha consistit a
fer filtres de la base de dades general, cre-
ant tres mostres. La primera: persones de
65 anys o més, la segona: persones d'en-
tre65i79anysilatercera: persones de 80
anys o més. Aquests tres filtres ens han
permes donar més riquesa al contingut
extret i fer comparatives.

A continuaci6, i a mode de conclusions, es
presenten els resultats®de I'analisi.

La gent gran de La Vila té una concep-
ci6 negativa sobre diversos aspectes del
seu entorn. L'espai publiciles zones ver-
desquehihaalaVilaesvalorendeforma
negativa. També és valora negativament
la cura que se'n té i es considera que la
bruticia és una problematica que afecta
el barri. L'ordenacié i la connectivitat de
La Vila amb la resta de Martorell és un
altre aspecte que consideren deficitari.
El transit i la seva congestio, juntament
amblacontaminaciédel'aire, sén aspec-
tes que incideixen en el barri segons la
gent gran.
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Pel que fa a l'activitat de la zona, la gent
gran de La Vila considera que no hi ha la
suficientactivitat comercialiquehihapoca
vida al carrer, itenen un sentiment d'inse-
guretat.

Els aspectes més valorats i millor consi-
derats per la gent gran soén les relacions
personals entre les persones del barri i el
fet de coneixer la gent. Al mateix temps,
consideren que no hi ha conflictes en la
convivencia amb altres cultures.

Podem dir que la gent gran de La Vila té
una concepcié negativadel'entornenque
viu perd una consideracié positiva de la
sevaxarxarelacionalilacohesiésocialdin-
tre del barri.

La major part de la gent gran de La Vila
té unavisio optimista respecte al futurdel
seu barri i de Martorell en general.

Podem dir que la gent gran de La Vila fa
un us divers del seu entorn. Pel que fa a les
necessitats basiquesd'alimentiroba, la majo-
riarealitzalescompresalaVilamateix. Quan
es tracta d'anar a bars o restaurants, tro-
bem un gran diferéncia entre les persones
d'entre65finsa79anys,quevanmésabars
que no lesde més de 79 anys. Les persones
que van a bars, escullen majoritariament
bars de la propia Vila, mentre que a I' hora
d'escollirrestaurant,lamajoriade persones
escull un altre municipi.

La principalactivitat detempslliure que
duen a terme els enquestats de La Vila
és passejar. Pel que fa a la resta d'activi-
tats, lagentde mésde 79 anys les fa prin-
cipalment a La Vila, mentre que les per-
sonesd'entre65a79anysles portaaterme
indistintamententreLaVilai altresbarris
de Martorell i altres municipis.

L'Ambulatori és el servei public més uti-
litzat pels enquestats, juntament amb la
Biblioteca.Larestadeserveisnosuperencap
d'ells el 30% d'Us per part dels enquestats.

Descripcid de I'andalisi,
vegeu Annex 1.
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8.1. PROJECCIONS
DEMOGRAFIQUES DE LA GENT
GRAN

continuaci6, presentem els
resultats de la Projeccio de la
Gent Gran 2007 - 2015 a
Martorell.Les projeccionstenen
com a objectiu descriure |'evo-
lucioé de la poblacié en un futur. En el nos-
tre cas, la projeccio se centra a descriure
les diferents possibilitats d'evolucié de les
persones de 65 anys o més a Martorell.

Per elaborar les projeccions de poblacio
s'ha utilitzatel métode de components,que
és el que utilitzen totes les oficines esta-
distiques que fan projeccions de poblacio.
Aquest métode consisteix a afegir anual-
ment, a la piramide de poblacié de la qual
es parteix, elscomponents del creixement
demografic: fluxos de creixement natural
i fluxos de migracio.

El métode de components treballaamb
diferents escenaris de futur. Cadaund'ells
representa una hipotesidiferent sobre |'e-
voluciédelapoblaci6.Enelnostrecas,hem
seleccionat els quatre escenaris que pre-
sentem a continuacio.

L'escenari mitja alt respon a la hipotesi
de futur que suposa una combinaci6 de
fecunditat mitjana,esperancadevidaalta
imigraciéalta (mitjanarespecteal'estran-
ger i alta respecte a |'Estat espanyol).

L'escenari mitja baix és molt semblat al
mitja alt, perd suposa una esperanca de
vida baixa i un saldo migratori mitja. Els
resultatsson uncreixement menorqueen
I'escenari mitja altiuna estructurademo-
grafica menys envellida.

En l'escenari alt (o jove) es combinen
fecunditat alta i esperanca de vida baixa
amb migracié molt alta. En termes d'es-
tructura,aquest escenarireflecteix'enve-
llimentdemograficminim que es potespe-
rar en la piramide d'edats. En termes de
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creixement, es considera que és un esce-
nari molt alt. Pretén aproximar allo que
serien les condicions de maxim creixe-
ment demografic si els fluxos migratoris
exteriors fossin persistentment alts i els
nivells de fecunditat augmentessin subs-
tancialment respecte als actuals.

L'altim dels escenaris, I'escenari baix (o
vell), inclou una migracié baixa (amb
I'Estat espanyol i amb l'estranger), una
fecunditat baixa i una esperanca de vida
alta. Aquest escenari és el de menys crei-
xementireflecteix|'envelliment demogra-
fic maxim que podria presentar l'estruc-
tura demografica en el futur.

Seguidament, presentem I'analisiiinter-
pretaciédels resultats obtingutsenla pro-
jeccio de cadascun dels escenaris.

Escenari Mitja Alt
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oL
2007

== Poblacié de més de 80 anys

Aquest grafic reflecteix una continuitat
de les tendencies demografiques i socials
actualsfinsal2015.Enrelacibamblagent
gran, el grafic ens esta descrivint un aug-
ment de la poblacié d'entre 6579 anys i
de 80 anys i més.

Al2007, el nombre de persones d'entre
65179 anys és de 2.660, superior al nom-
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bredeles persones de més de 80 anys, que
és de 905. La projeccié que ens mostra el
grafic visibilitza una tendéncia en qué la
diferéncia entre els dos grups es manté.
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Totiaixi,ésimportantdestacarqueelnom-
bre de persones d'entre 65 i 79 anys aug-
mentara més significativament. Aixo és
degut a I'augment de I'esperanca de vida
que preveu aquest escenari

Aquest graficens mostrauntipusdecrei-
xement diferent a la tendéncia actual. En
aquestes preveuen unes circumstancies poc
probables en el context actual a Martorell.
Tot i aixi, cal tenir-la en compte.

Aquest escenari parteix de la hipotesi
que l'esperanca de vida sera baixa i la
fecunditat sera més elevada que I'actual.

Elresultatd'aquesttipusd'escenaripre-
veu un creixement elevat de la poblacié
joveiuncreixementlentdela poblaci6enve-
llida com a conseqléencia de I'esperanca
de vida baixa i tindria com a resultat una
piramidedepoblaci6amplaalabaseiestre-
ta a la part superior (forma triangular).

Al grafic podem observar una tendén-
cia de poblacié que no s'ajusta a la reali-
tat actual. Aquest escenari preveu una
fecunditat molt elevada i una esperanca
devidabaixa.Elquediferenciaaquest esce-
nari de I'anterior és que la base d'aquest
encara es molt més ampla com a conse-
quienciad'unafecunditat moltelevada. La
part alta de la piramide es manté.

Per ultim, aquest escenari preveu un
envelliment de la poblacié, ja que parteix
de la hipotesi d'una fecunditat baixa i una
esperanca de vida alta. El que diferencia
aquestescenaridel'escenarimitjaaltésque
la fecunditat en el baix és més baixa.

Aquest és un escenari al qual es podria
arribar, ja que té en compte les tendéncies
actualsrespecte ala fecunditatil'esperan-
cadevida.Pero perqué aquest escenari pugui
donar-se la migracié hauria de ser més
baixa que en 'actualitat.

Per finalitzar aquest apartat, cal desta-
carquerespecte alestendéncies demogra-
fiques actuals a Martorell, hi ha dos esce-
naris de projeccions de poblacié que
considerem possibles: I'escenari mitja alt i
I'escenari baix.
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8.2. PROJECCIONS SOCIALS
DE LA GENT GRAN

mblafinalitatdetenirunapers-

pectiva de futur completa res-

pectealagentgrande Martorell,

caltenirencomptetantestadis-

ticsdemograficscomindicadors
socials. Al'apartat anterior, s'han tingut en
compte algunes variables demografiques
per fer les projeccions de poblacié fins al
2015.Enaquestapartat,atravésdelesrodes
de futur, treballarem els indicadors socials.
Els indicadors socials utilitzats en la realit-
zaci6 d'aquesta roda de futur estan elabo-
rats a partir de les variables esmentades a
les entrevistes qualitatives realitzades a
professionalsde Martorell quetreballenamb
gent gran.

Les rodes de futur sén una eina que com-
binaI'analisi de tendéncies amb les cade-
nes causals per analitzar els impactes
potencials en una realitat concreta.

El centre representa la realitat concreta
que volem analitzar i els cercles externs
representen els impactes de segon, tercer
i quart ordre causal sobre la realitat que
es vol estudiar.

SITUACIO DE

LA GENT GRAN

RECURSOS/SERVEIS AR

POLITIQUES

FAMILIARS

INNOVACIO
TECNOLOGICA

ECONOMIA
ENVELLIMENT
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Tal com podem veure a la roda de futur
anterior, hem considerat que el pronos-
ticde lasituacio de lagent granamb ten-
déncia de futur es veu afectada per vuit
indicadors o variables principals.

Aquestesvuitvariablesinflueixen direc-
tament en la situacié de la gent gran.
Seguidament en fem I'analisi causal.

Una de les variables més complexes és
laque hemdenominat Xarxa, ifareferen-
ciaal'ambitrelacionald'unapersona.Hem
considerat oportu dividir les relacions
entrefamiliarsilarestadenominar-lesrela-
cions socials.

Creiem que les persones cada cop sén
més individualistes, i aquest fet afectara
directamentelcampdelesrelacions fami-
liars.Aquestindividualisme fa que les fami-
lies cada cop estiguin menys cohesiona-
desique les relacions entre els individus
quelaformensiguin mésfebles. Aixo afec-
ta de forma més contundent la familia
extensa, pero també als nuclis familiars.
Les consequeéncies de la pérdua o debili-
tament dels vincles familiars influeixen
molt directament i perillosament en la
gent gran, ja que sén percebuts com una
carregafamiliar.S'ha produit un canvicul-
tural que afecta el paper social que des-
envolupava tradicionalment la gent gran
dinslafamilia. Lafamilia cada cop es con-
sideramenys responsablede 'atencidila
curadelagentgran,iaixoels potfercaure
en l'aillament i la soledat.

Pelquefaalarestaderelacions,hem con-
siderat important destacar la transforma-
cio, en el futur, de la participacio i el veinat-
ge. Quan parlem de participaci6, fem
referéncia alaimplicacié dela gentgranen
el teixit associatiu de Martorell. La partici-
paci6 en aquest tipus de teixit pot ser una
garantia d'inclusié. En referencia al futur, es
considera que cada vegada hi haura una
menor implicacié per part de la gent gran
enlesassociacionsen general,cosaqueimpe-
dira el reemplacament generacional dintre
d'aquestes. Aixo provocaralareducciod'una
deles principalsfontsdevincleamblacomu-
nitat dintre del municipi.

Elveinatge haestattradicionalmentuna
font de cohesié. Actualment, I'alta mobi-
litat residencial,elvalordelaintimitati/o
|libertat individual, la comunicacio a tra-
vésdelesnovestecnologiesilaindividua-
litzacié fan que el veinatge no estiguitan
unit. La consequiéncia d'aixo és una per-
duadelasolidaritat entre veins, cosa que
suposaraun perill perales persones grans
que viuen soles.

Unaaltravariable que pronostiquemque
afectaraelfuturdelagent granéslainno-
vacié tecnologica.Les noves tecnologies s'in-
corporen cada vegada a més parcel-les de

lavidaquotidianadel'individu. Aixofaque
sigui necessari un aprenentatge i una
adaptacié constantals canvis tecnologics.
La gent gran no ha crescut en l'era de les
novestecnologiesiestrobaenriscdecaure
en |'exclusié tecnologica a causa de la difi-
cultat per adaptar-se als canvis constants
en aquesta matéria. Per altra banda, con-
siderem quelainnovaci6 tecnologicatambé
pot representar, en el futur,unamilloraen
les condicions de vida de la gent gran. Les
teleassisténcies sén un exemple del que
les noves tecnologies poden fer per resol-
dre de forma practica i senzillaalgunes de
les necessitats de la gent gran.

Unaaltradelesvariablesquecreiemque
afectara el futur de la gent gran és I'eco-
nomia. Dintre d'aquesta variable cal des-
tacar dos aspectes: les pensions i el poder
adquisitiu. Pelquefaales pensions,ésmolt
probable que en el futur hi hagi una crisi,
jaque l'envelliment de la poblaci6 fa que
les aportacions de la poblacio en edat de
treballar nosiguin suficients per cobrir les
necessitats de tots els jubilats. Per altra
banda, cal destacar que el poder adquisi-
tiudelagent gran és generalmentinferior
aldela poblaci6 activa, peraixo el mercat
de consum acostuma a excloure a aquest
segmentdela poblacié.Pensem quelaten-
denciaenelfuturésques'obrin novesestra-
tégies de mercat perincloure la gent gran
en el consum.

Pel que fa a la politica, creiem que en el
futur més proper coexistiran dues linees
de politiques diferenciades per a la gent
gran. Per una banda, i per fer front a les
noves necessitats, s'impulsaran politiques
publiques persuplirlaimpossibilitatdeles
families de ferfront a la carrega que supo-
sa tenir cura de la gent gran dins el nucli
familiar. Per altra banda, es tendira a una
majorexternalitzacidiprivatitzacio dels ser-
veis publics relacionats amb la gent gran,
com a resposta a la tendéncia a mercanti-
litzar aquells serveis que tradicionalment
proveien la familia i I'Estat.

En relacié a la variable de salut, pen-
sem que es veura afectada per les malal-
ties, I'envelliment i la dependéncia.

Pel que fa a les malalties, cada cop
vivim en societats on la gent esta sotme-
sa a més estrés i contextos competitius.
Latendéncia, cadacop mésevident, ésque
aixo fa augmentar el desenvolupament
demalalties mentalsicognitives, molt pre-
sents en la gent gran. D'altra banda, la
farmacologia avanca rapidament per
donarrespostaaalgunesd'aquestes noves
necessitats mediques.Esevident que I'es-
perancadevidadeles personesaugmen-
ta, perdo no sempre augmenta la seva
qualitat de vida.
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Aquesta ultima idea la podem relacionar
amb I'envelliment. L'augment de I'esperan-
ca de vida fa pronosticar societats amb
sobreenvelliment. Martorell és un munici-
pionlapoblaci6activa és molt present, gra-
ciesal'activitatindustrial que hiha,iés pos-
siblequel'augmentdel sobreenvelliment
no sigui tan alt proporcionalment com en
d'altres contextos.Totiaixi, lagent gran segui-
ra augmentant.

Elfetquelagentgrancadacopvisquimés,
perd amb més malalties, els converteix en
persones més dependents. En un futur, la
necessitat de recursos i serveis per a perso-
nes amb dependéncia augmentara, ja que
s'incrementaran les necessitats de les per-
sones dependents.

En relacié amb aixo ultim, enllacem amb
la variable Recursos/Serveis, i com afectara
la situaci6 de la gent gran en un futur. En
general,lademandaderecursosiserveisen
temes de salut, d'oci, de formacié... s'incre-
mentara com a consequéncia de I'augment
de poblacié en aquesta franja d'edat. Pero
si més no, es considera que hi haura més
diversificacid delsrecursosiserveis ofertats,
a causa de I'heterogeneitat de les persones
que formen el col-lectiu de la gent gran.

En un futur, el col-lectiu de la gent grana
Martorell encara sera més heterogeni que
en |'actualitat. La rad sera un canvi de perfil
de la gent gran degut a diverses variables.
En primer lloc, hi haura un significatiu aug-
mentde personesgransimmigradesestran-
geres,comacausadel'envellimentdelaimmi-
gracié activa de l'actualitat. Aquest fet ha
de tenir-se en compte alhora de cobrir les
necessitats de la poblacié. Amés de l'origen
dela poblacié, també canviara el perfil de la
gent gran el en seu nivell d'instruccié. Les
persones grans cada cop estan més forma-
des i tenen més inquietuds per seguir for-
mant-se.Alhorade preveureactivitats,ésuna
variable molt important que cal tenir pre-
sent.Hemdeconsiderarquelesfutures gene-
racions de gent gran tenen molt interiorit-
zat, sobretot elsautoctons, I'envelliment actiu.
Finalment s'introdueix la identitat com a
variable que modificara el perfil de la gent
gran. Es pensa que s'ha de crear una identi-
tatde municipidesdeladiversitat peracon-
seguir sentiment de pertinenca.

Es destaca com a variable d'influencia
en la situacio de la gent gran en el futur
I'Entorn, entés com tot allo que envolta al
benestar de les persones a través de les
infraestructures. Augmentaranles neces-
sitats d'adaptacio dels edificis i d'altres
estructures com places, parcs, etc. S'ha de
preveure la necessitat de crear espais
intergerenacionals pertal defomentar|'en-
velliment actiu i la participacio.
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CONCLUSIONS

continuacio presentem les conclu-
sions extretes del Diagnostic de la
Gent Gran de Martorell.
L'objectiud'aquestesconclusions
ésassentarunesbasessolidesiser-
vircoma punt de partida per planificaraccions
emmarcadesenelPlad'InclusioiCohesioSocial
de Martorell.

Eldiagnosticens permettenirunavisioclara
de la situaci6 de la gent gran a Martorell.
Coneixemquinesson lesseves necessitatsiles
potencialitats existents al municipi per resol-
dre-les. Apartir de les dades extretes sobre les
persones grans elaborarem propostes que
fomentin la inclusié, la cohesi6 i la participa-
cié d'aquest col-lectiu en el municipi.

Enprimerlloc,ésimportantdestacarlesdarre-
restransformacionsdemografiques ques'han
donataMartorell.Elresultat d'aquestes haestat
I"increment de la poblacié en un 30% en els
darrers 10 anys. Segons els pronostics de futur
realitzats, hicontinuara havent un creixement
demografic. A banda d'aquest creixement, el
perfil de les persones de 65 anys o més també
canviara per raons formatives, de procedén-
cia, d'identitat cultural, etc. Aixo fara que les
necessitats i demandes d'aquesta franja d'e-
dat es diversifiquin.

Martorell és un municipide realitats hetero-
génies. Es important tenir en compte aquesta
diversitat per tal de fer una bona planificacio.
Pel que fa a la gent gran, la distribucio en el
territori és molt diferent segons el barri. Tenim
barris on la proporcié de poblacié major de 64
anys és molt elevada, i barris molt per sota de
lamitjanadelmunicipi.BuenosAiresiPauClaris,
ElPlaiLa Vilasén els barris on hi ha proporcio-
nalment més gent gran. Els barris més enve-
lits son Buenos AiresiPau Clarisi El Pla. Els que
comptenamb poblacié mésjoveiestan menys
envellits son Les Bobiles, Torrent de Llops i Can
Cases i Cami Fondo.

L'augmentdel'esperancailaqualitatdevida
hanprovocat|'envellimentielsobreenvelliment
dela poblacio. A Martorell hi ha un percentat-
ge de poblacié de 65 anys o més inferior al de
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Catalunya (Martorell 13,11% i Catalunya
16,40%).

L'esperanca de vida de les dones és superior
ala dels homes. Aixo fa que hi hagi una major
proporcio de poblacié femenina envellida que
viu sola. Del total de poblacié que viu sola a
Martorell amb 65 anys o més, el 68,59% son
vidues.

Enelfuturmésproper,latendénciaseral'in-
crement del sobreenvelliment. Com a conse-
quencia, hihaura un creixement de les neces-
sitatsexistentsin‘apareixerandenoves. També
hi haura un increment de la poblacié depen-
dent.L'augmentdel'esperanca de vida degut
alamilloradelescondicionsdevidaielsaven-
cos medics prolongalavida de persones depen-
dents.Lafamiliaesveuiesveura afectada per
aquest procés. La capacitat de les families per
poder fer-se carrec dels seus familiars depen-
dents disminueix. Es per aixd que s'han d'ac-
tivar recursos i serveis per donar suport a les
persones dependents i als seus familiars.

Lestransformacionsdemografiquesisocials
provoquen que cada cop hihagimés gentenve-
llida que viu sola i aillada al domicili. La sole-
datésuna problematica que esdénaal muni-
cipi.Aquesta afecta principalmentles persones
sobreenvellides, que viuen soles, les persones
dependents itambé aquelles parelles forma-
des perdues persones sobreenvellides odepen-
dents.Lasoledatéscausadel'aillamentigene-
ra exclusio social.

Una de les principals eines d'inclusié en l'es-
pai de ciutadania és la participacié. A la comu-
nitat hiha diversos espais de participacié que es
poden agrupar ens espais informals i formals.
Els primers sonlafamilia,laxarxa d'amics, el vei-
natge, etc. Els segons son tots aquells organit-
zats de forma institucional o associativa: asso-
ciacions,entitats, col-lectius,etc. AMartorells'ha
de potenciar la participacié de la gent gran en
totselsespaisideformaintergeneracional.S'ha
de veure les persones de 65 anys o més com un
grup heterogeni,amb unes necessitatsiinteres-
sos de participacié molt diversos, que no estan
determinats per 'edat. Pertant, s’ha de reflexio-
nar sobre les possibilitats que dona el municipi
per a la participacio.

Hi ha diferents factors que influeixen en la
participacié de la gent gran al municipi.
L'eliminacio de barreres arquitectoniques, I'a-
daptacio del transport public, la difusié de la
informacié... sén elements que ajuden i possi-
biliten que les persones puguin estar incloses
en els diferents espais de participacio.

Pertrencaramb lavisié deficitaria de les pro-
blematiques al voltant de la gent gran, s'ha de
treballar des d'una visié apreciativa, en qué les
capacitats (inoles mancances) de les persones
siguin el punt de partida de la seva inclusié en
societat. Aixo significa treballar des de les
potencialitatsdecadaindividu perdonarla maxi-
ma autonomia possible i fer de Martorell un
municipi més cohesionat i inclusiu.
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