1.INFORMA'T ABANS D'ACTUAR

Quan es produeix una emergéncia
humanitaria és important seguir les
recomanacions de les ONG especialitzades.
La solidaritat efectiva és de llarga durada,
no tinguis pressa i demana informacid.

2. FER DONACIONS ECONOMIQUES

Dona diners a través de les ONG que ja
estan treballant a la zona. Es la forma
més efectiva i segura d’ajudar la poblacié
ucrainesa i les persones refugiades.

3. COL-LABORA EN L'ACOLLIDA

L’acollida de persones refugiades ha de seguir
un protocol coordinat per la Generalitat. Si vols
col-laborar amb l'acollida, adreca’t al correu
refugiats@martorell.cat o envia un WhatsApp
o Telegram al 667-273-609 i t'informarem dels
passos a seguir.

4. OFEREIX-TE PER FER VOLUNTARIAT

Participa activament en les accions solidaries
que s’organitzaran properament a Martorell.
Inscriu-te com a voluntari/a al correu
refugiats@martorell.cat o envia un
WhatsApp o Telegram al 667-273-609.

5. PROMOU LA CULTURA DE PAU

En un context béllic com lactual intenta
fomentar actituds pacifiques i compromeses
amb Uentorn i la societat que reflecteixin el
respecte a la vida, la dignitat i 'ésser huma.
En el nostre web trobaras recursos per parlar
de la situacié amb els infants i per treballar la
Cultura de Pau.
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